Vest-Agder orienteringskrets

62. ordinære kretsting

Mandag 9. februar 2009 

Tid: Mandag 9. februar 2009, kl. 19.00
Sted: KOK´s nye klubbhus på Prestheia, Kristiansand

I forkant av kretstinget ønsker Teknisk råd å samle neste års arrangører til diskusjon rundt kretsens arrangement med mer. Dette møtet starter kl 18:00 samme sted som kretstinget.

Dagsorden Kretstinget

1. Godkjenning av saksliste

2. Valg av dirigent og sekretær

3. Godkjenning av fullmakter

4. Valg av to representanter til å underskrive protokollen

5. Styrets beretning 2008

6. Revidert regnskap 2008

7. Innkomne forslag

8. Kontingent 2009

9. Valg

10. Budsjett 2009

Sak 5.  Styrets beretning 2008 – 62. Arbeidsår
Tillitsvalgte
Kretsstyre

Leder


Audun Kjøstvedt

Høvdingen

Sekretær/nestleder
Signe H. Heivoll

SSOK

Kasserer

Finn Kristensen

KOK

Varamedlem

Anders Torbjørnsen

KOK

Treningsråd

Leder


Leiv Terje Arnevik

KOK

Medlem

Rune Kittelsen

KOK

  ”


Bjørn Stormoen

Birkenes

Kartråd

Leder


Lars Gøran Sundsdal

KOK

Medlem

Stein Coward


OK Sør

  ”


Tor Lohne


SSOK

Teknisk råd

Leder


Jack Bjørnsen


KOK

Medlem

Tore Langaard

SSOK

  ”


Dag Moe


Øvrebø

VDG-kontakt

Nils Aurebekk


Torridal

Rankingfører

Kirsten Salthaug

KOK

Revisorer

Unni Kruse


Øvrebø




Reidar Sæstad


KOK

Vararevisorer
Jostein Korsvik

OK Sør




Kristen Langan

OK Sør

Valgkomite

En representant fra SSOK og en fra Torridal

Representasjon:

Landslaget:    Holger Hott  var uttatt på landslaget

VM-senior:  Damien Renard (Frankrike), Daniel Hubmann og Baptiste Rollier (Sveits), Jon Duncan (England) og Rasmus Djurhuus (Danmark)

EM: Damien Renard, Daniel Hubmann, Baptiste Rollier og Jon Duncan  

Worl Cup: Holger Hott, Damien Renard, Daniel Hubmann, Baptiste Rollier og Jon Duncan

Junior Europa Cup: Vegard Danielsen

Landslagstrener junior:  Frode Balchen

Annen representasjon:

Kretsleder og Ingvild Mulen deltok på NOF`s ting i Tromsø i mars

Kretsleder deltok på NOF`s kretsledermøte og O-galla i Bergen i høst.

Her var også KOK representert med 2 deltagere på O-gallaen.

Ingvild Mulen er med i styret i VAIK.

Styrets virksomhet

Styret har avviklet 3 styremøter sammen med rådslederne.

Ellers foregår kommunikasjonen styremedlemmene i mellom stort sett per mail.

Lag 

Kretsen teller i 2008 13 lag: KOK – OK Sør – Oddersjaa -  SSOK – Torridal – Øvrebø – Vindbjart - Øvrebø/Vindbjart– MHI – Marnardal – Otra – Birkenes og Høvdingen.

3 av lagene: Birkenes, Otra og Høvdingen tilhører AAOK administrativt, men er

knyttet til VAOK sportslig, hvilket de nå har vært i 20 år.

Lyngdal meldte seg ut i 2008.

Økonomi

Vi viser til vedlagte regnskap som viser et underskudd på kr 28.800,-. Det var budsjettert med et underskudd på kr.26.000,-. Kretsen har ikke stort andre inntekter enn lagskontingenten. I 2008  ble vi  tildelt aktivitetsmidler på kr. 10.000,- fra Vest-Agder Idrettskrets. Beløpet var øremerket til Gildesprint og O-skole til fordeling blant klubbene som hadde slike arrangementer. 6 klubber sendte  inn søknad om midler.

Fra NOF har kretsen fått tildelt kr. 12.500 til Hovedløp og O-landsleir, og kr. 3.000 til arbeid for barn og unge

Cirka 60 % a utgiftene har gått til Hovedløpet / aktiviteter for barn, unge og junior.

Samarbeid med andre kretser

Samarbeidet med nabokretsen AAOK har fortsatt som tidligere, spesielt med de fleste

Kretsmesterskap og Sørlandsmesterskapet som går på omgang.

.

Rekruttering

I år har det vært en gledelig økning i gjennomsnittsdeltakelsen på løp, så selv om o-idretten i likhet med mange andre idretter kunne ønske seg større rekruttering, så er det absolutt lyspunkter. I 2008 var det flere både jenter og gutter på rankinglistene enn i 2007, så det går den riktige veien. Under Sørlandsgaloppen viste KOK at klubben har både bredde og topp i aldersgruppa 13-18 år, og de ble vinner i kampen om beste ungdomsklubb. Det er også god rekruttering i OK Sør.

Gildesprinten  ble i år arrangert for 8. gang av KOK, OK Sør, Vindbjart, SSOK, Høvdingen, Torridal og Otra. Det var også i år KOK`s arrangement som var desidert størst med over 1500 deltagere i 5.-6.-7. klasse. Vi må også nevne årets Aktivitetsuke med O-skole en av dagene. Denne gikk i august fra Jegersberg med over 100 deltagere fra flere klubber, her var også KOK arrangør sammen med Gimletroll.

Årets sesong

Årets store begivenhet i kretsen var uten tvil KOK`s seier i 10 mila i Sverige. En mer spennende stafett har neppe noen opplevd før, da Daniel Hubmann løp inn til seier.

Klubben bestemte for ca. 6 år siden at de skulle vinne 10 mila og bli verdens beste O-klubb. Nå har de etter noen år med mye uflaks greid å vinne denne mest prestisjefulle stafetten i O-verdenen.

Denne satsingen har så gjort at nye eliteløpere har kommet til klubben fra nær og fjern, og flere av disse har oppnådd toppresultater i World Cup, VM, EM osv.

Av lokale løpere må vi nevne Vegard Danielsen som kom hjem med 2 gullmedaljer fra jr.-NM i Troms. I NM-stafett tok KOK bronse. Baptiste Rollier tok sølv i NM mellomdistanse og bronse i NM sprint.

Vi må også nevne at Anneke Hald Bjørgum og Morten Bujordet fikk hver sin 5. plass under Hovedløpet for yngre i Sandefjord.

Av våre lokale arrangement må spesielt nevnes årets Sørlandsgalopp som gikk i våre trakter igjen. Denne rullerer jo mellom Telemark, Vestfold, Aust-Agder og Vest-Agder,  slik at den går her hvert 4 år. Årets arrangement var meget vellykket. Det ble tatt flere nye grep med bl.a. innlagt spesielle konkurranser for de yngre, og det kom mange positive tilbakemeldinger på disse tiltakene. Alt i alt en ypperlig galopp og det økonomiske resultatet ble særs bra for arrangørklubbene.  Nå kan det se ut til  at Aust-Agder har problem med å finne nok arrangører om to år. Et forslag som vi kan lese i siste Veivalg er om det kan inngåes samarbeid med andre Galopparrangører i Norge om ei norsk O-uke. Framtida vil vise hva det blir.

Kretsen var rimelig godt representert med 13 løpere på årets Hovedløp og O-Landsleir i Sandefjord

Det må også nevnes at KOK`s nyansatte sveisiske trener fikk prisen for beste trener under O-galllaen i høst.

Holger Hott og Jørgen Rostrup er tildelt VAI s ærestegn.

Kristian Omestad fikk LOSfondets pris som årets ildsjel.

Ellers har årets arrangementer blitt avvikla som planlagt, bortsett fra ett løp som ble avlyst p.g.a. snø.  En passe blanding av midtukeløp og helgeløp, men det viser seg i år igjen at løperne ikke vil reise langt. Vi ser en tendens til få deltakere på helgeløpene utover høsten. KSO- løpene ser bare ut til å bli mer og mer populære med omkring 150 deltagere  i gjennomsnitt. Korte løyper og kort reise ser ut til å treffe o-folket.

For styret

Audun Kjøstvedt

Kretsleder VAOK

Rapport fra teknisk råd

Teknisk råd har i 2008 bestått av:

Jack Bjørnsen, KOK (leder)

Tore Langgaard, Oddersjaa

Dag Moe, Øvrebø IL

Møter

Teknisk råd har i 2008 hatt to rådsmøter og to møter med klubber/løpsarrangører. 

Aktiviteter

Teknisk råd har hatt to møter med klubber/ ansvarlige løpsarrangører hvor det aktuelle områder rundt våre løpsarrangement er diskutert. Mange gode ideer har kommet fram men som tidligere år er det dessverre kun et fåtall arrangører som tar til seg de tanker og ideer som tas fram. 

Rankingsystemet for ungdommene som ble endret i 2006 ble i år videreført med kun mindre justeringer i opplegget. Også i år hadde vi en avsluttende rankingfinale med jaktstart. Takk til Trimtex som velvillig stiller opp med ledertrøyer. 

Kretsens hjemmeside er fortsatt ved liv men både styret og mange av kretsens råd kan være bedre til å benytte denne som en mulig informasjonskanal. Web-master er Anders Heivoll.

Terminlista 2008 bestod av 13 nærløp, 4 kretsløp, 3 KM-løp og 8 KSO-løp. Et nærløp ble avlyst pga snø i skogen. I tillegg til dette samarbeidet Birkenes IL, IL Høvdingen, KOK, OK Sør, SSOK, SSK Oddersjaa og Torridal IL om et vel gjennomført Sørlandsgaloppen 2008. Her var det i gjennomsnitt ca 950 påmeldte løpere pr dag. 

Deltagelsen på nærløp/kretsløp har variert mellom 43 og 183 deltagere. Gjennomsnittdeltagelsen var 118, som er en økning fra 2007 på 16 deltagere. Og det som er ekstra gledelig er at det først og fremst er de yngre klassene som øker.

Arbeidet med terminlista 2009 ble påbegynt i august. Terminlista er utarbeidet sammen med AAOK. 

Framtiden

For å se framtiden lyst i møte i Vest Agder er våre arrangementer viktige. Vi må våge å satse, vi må våge å prøve nytt, vi kan gjerne forenkle – men viktig med en viss stil. Vil vi ha nye deltagere må vi bli bedre til å markedsføre oss. Bruk de kanaler som er og bruk de flittig. 

For 2009 er satsingen på ei spennende KM-uke kommet godt i gang med planleggingen. Vi oppfordrer alle kretsens klubber til å prioritere god deltagelse her. Dette for å øke prestisjen i KM, samt gi orienteringssporten et løft i Vest Agder.

Jack Bjørnsen

Leder teknisk råd

Rapport fra treningsrådet i Vest-Agder Orienteringskrets - 2008

Treningsrådet har i 2008 bestått av Leiv-Terje Arnevik (leder), Rune Kittelsen og Bjørn Stormoen

Videre har Arne Bujordet og  Jack Bjørnsen utført mye praktisk arbeid i forbindelse med aktivitetene.

Treningsrådet har hatt hovedfokus på Ungdoms- og juniorløpere, da de fleste aktive seniorløperne tilhører Kristiansand O-klubb, og blir godt ivaretatt gjennom klubbens elitesatsing.

Treningsrådet har hatt  følgende aktiviteter i 2008:

· Arrangert fellestur til Juniorcup på Hamar i Pinsen

· Arrangert samling for 13-16-åringer under pinseløpene på Kongsberg

· Koordinert fellesreiser til Norgescup 

· Hovedløpsprosjektet. Fellestur til Hovedløp og O-landsleir i Sandefjord

· Treningssamlinger er avholdt og planlagt videre med Aust Agder O-krets

· Rangert og gitt uttalelser i forbindelse med søknad om stipender fra idrettsrådet.

Treningsrådet har hatt et tett samarbeid med klubbene om aktivitetene.

Leiv-Terje Arnevik

	kretsen
	Vest-Agder 
	3000
	o-troll leir for kretsens løpere opp til 12 år.

	kretsen
	Vest-Agder 
	12500
	åpne HL/OLL samlinger, 3 ulike tiltak. Kretstreninger på ettermiddager, også åpne for juniorer


VAOK Kartrådet

Årsrapport 2008

Kartrådet i VAOK har i 2008 bestått av:

Lars Jøran Sundsdal, KOK (leder)

Tor Lohne, SSOK 

Stein Coward, OK Sør

Møter:

Kartrådet har i 2008 avholdt 1 møte.

Anmeldt kartarbeid:

Det er i 2008 meldt inn to kart:

Hagehei og Tinntjønn, begge utgitt av SSOK. Kartene er ferdige, men ikke kontrollert ennå.

Kart under arbeid pr 31/12 2008:

	Kartnavn
	Klubb
	Ansvarlig
	Areal km2
	M 1:
	Ny/Rev

	Vestheiene
	KOK
	Erik Martens Svendsen
	14
	10
	Rev

	Bringsvær
	Torridal
	Nils Aurebekk
	13
	10
	Rev


Kart utgitt i 2008:

	Kartnavn
	Klubb
	Ansvarlig
	Areal km2
	M 1:
	Ny/Rev

	Baneheia 
	Kristiansand OK
	Erik Martens Svendsen
	2,5
	7,5
	R

	Voie
	Kristiansand OK
	Erik Martens Svendsen
	7
	10
	N

	Baneheia
	Kristiansand  OK
	Erik Martens Svendsen
	2,2
	5
	R

	Bymarka
	Oddersjaa
	Hans T Sandsdalen
	8
	10
	R

	Strømme
	OK Sør
	Stein Coward
	2
	7,5
	R

	Øvre Torridal
	Torridal IL
	Nils Aurebekk
	16
	10
	N

	Hagehei
	Søgne og Songdalen OK
	Tor Lohne
	1
	7,5
	N

	Tinntjønn
	Søgne og Songdalen OK
	Tor Lohne
	5
	10
	N


Kartplan:

Kartrådet har i år revidert VAOKs kartplan som nå gjelder fra 2009 til 2013. Planen er gjort tilgjengelig via VAOKs nettsider.

Digitalt anmeldingsskjema:

Kartrådet har lagt til rette for at anmelding av kartarbeid skal kunne gjøres på et digitalt skjema på VAOKs nettsider. Dette vil i løpet av vinteren settes i bruk.

Kristiansand, 19. januar 2009.

Lars Jøran Sundsdal, leder

Rapport fra VAOKs rankingfører 2008

Ranking er ført for klassene D 12, H 12, D 13-14, H 13-14, D 15-16, H 15-16, D 17-20 og H 17-20. Opplegget fra 2006 ble videreført. Det som var nytt i år var at Sørlandsgaloppen telte med etter egne regler. Ellers hadde teknisk råd satt opp 4 KM, 2 SM og 1 nærløp som tellende for de deltakende klassene. I tillegg kom rankingfinalen 28. september arrangert av Birkenes IL. Under dette løpet hadde løperne i rankingklassene jaktstart på grunnlag av de fem høyeste poengsummene oppnådd under rankingløpene.

Det ble trukket et poeng etter beste løper fra Vest-Agder poeng for hvert påbegynt intervall. Dette intervallet var 5 sekunder på sprintløp, 10 på mellomdistanse og 15. på langdistanse. Alle løpere fra Vest Agder som fullførte, fikk minst 50 poeng for hvert løp de deltok i. 

Alt gikk som det skulle med greie arrangementer. Alle arrangørene la resultatlister ut på internett. Oppdatert rankingliste ble lagt ut på VAOKs hjemmeside etter hvert som den ble ført.

I 2006 deltok i alt 16 jenter og 31 gutter, i 2007 7 jenter og 27 gutter og i 2008 deltok 10 jenter og 29 gutter. Det var deltakere i alle klassene bortsett fra D12. 

Vinnerne er: 

D13-14
Mona Blandkjenn, Kristiansand OK

D15-16
Solveig Blandkjenn, Kristiansand OK

D17-20
Solveig Steinsland, Øvrebø og Vindbjart OK

H12

Dag Blandkjenn, Kristiansand OK

H13-14
Morten Bujordet, Kristiansand OK

H15-16
Gjermund Steinsland, Øvrebø og Vindbjart OK

H17-20
Anders Birkenes, Kristiansand OK
Kirsten Salthaug

Rankingfører

VDG rapport 2008.

Det er ikke innrapportert konfliktsituasjoner.

Fremdeles er innsending av VDG skjema med aktivitetsplan viktig. Det er også viktig at løypeleggere legger en VDG plan før løypene settes på kartet. Klubbene er ansvarlig for oppdatering av løypeleggere! Kretsen vil være behjelpelig med kurs.

Nils Aurebekk

Sak 6. Revidert regnskap 2008


[image: image1.emf]V A O K

RESULTATREGNSKAP 1/1-08 - 31/12-08

INNTEKTER RESULTAT 08     BUDSJETT 08

MEDLEMSKONTINGENT 37 800,00       41 000,00                

AKTIVITESTTILSKUDD VAIK 10 000,00       10 000,00                

DIV TILSKUDD 15 500,00       5 000,00                   

RENTER/GEBYRER 4 455,50         3 000,00                   

SUM INNTEKTER 67 755,50       59 000,00                

UTGIFTER

GAVER 4 500,00         5 000,00                   

STYRETS MØTER/KRETSTING 100,00             4 000,00                   

KRETSLEDERMØTER /NOF;S TINGØTER NOF;S TING 14 639,00       15 000,00                

HOVEDLØPET 20 988,00       10 000,00                

ANDRE TILTAK BARN OG UNGE,JUNIOR 37 748,80       30 000,00                

DIV UTGIFTER 3 004,90         6 000,00                   

KJØP AV MEDALJERALJER.RANKINGPOKALER 5 456,00        

KURS 134,50             15 000,00                

AKTIVITETSTILSKUDD OVERF KLUBBENE  10 000,00      

SUM UTGIFTER 96 571,20       85 000,00                

DRIFTSRESULTAT -28 815,70     -26 000,00               

BALANSE

BANK HØYRENTEKONTO 83 765,11                    EGENKAPITAL 01.01.08 116 413,02              

BANK BRUKSKONTO 3 832,21                      UNDERSKUDD 2008 -28 815,70               

Sum  aktiva 87 597,32       87 597,32                

KR SAND S    06.01.2009

Audun Kjøstvedt Finn Kristensen Unni Kruse Reidar Sæstad

Leder Kasserer Revisor Revisor

sign sign sign sign


Sak 7. Innkomne forslag.

Det er ikke kommet inn noen forslag til styret.

Sak 8. Kontingent 2009.
Styret foreslår samme kontingentsatser som i 2008.

Sak 9. Budsjett 2009.

[image: image2.emf]BUDSJETTFORSLAG VAOK 2009

INNTEKTER Resultat 08 Budsjett 08 Budsjett 09

Medlemskontingent 37 800,00       41 000,00       39 400,00                 

Aktivitetstilskudd VAIK 10 000,00       10 000,00       10 000,00                 

Tilskudd NOF div   leirer ungdom 15 500,00       5 000,00         5 000,00                    

Renter/gebyrer 4 455,00         3 000,00         3 000,00                    

Sum inntekter 67 755,00       59 000,00       57 400,00                 

UTGIFTER

Materiale kostnader

Gaver 4 500,00         5 000,00         5 000,00                    

Hovedløpet 20 988,00       10 000,00       10 000,00                 

Kurs 134,00             15 000,00       5 000,00                    

Andre tiltak barn og unge.junior 37 748,00       30 000,00       30 000,00                 

Aktivitetstilskudd utb klubbene 10 000,00       10 000,00                 

Sum materielkostnader 73 370,00       60 000,00       60 000,00                 

Lønn/sosial

Div utgifter 8 460,00         6 000,00         8 000,00                    

Styrets møter/kretsting 100,00             4 000,00         2 000,00                    

Kretsledermøter/NOF;s ting 14 640,00       15 000,00       8 000,00                    

Sum 23 200,00       25 000,00       18 000,00                 

Ekstra ordinære poster tilskudd

SUM UTGIFTER 96 750,00       85 000,00       78 000,00                 

Resultat -28 815,00     -26 000,00     -20 600,00                



[image: image3.emf]VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL VEST AGDER  ORIENTERINGSKRETS` TING 2009     Kretsstyre/Arbeidsutvalg  

Leder  Audun Kjøstvedt  Høvdingen  Gjenvalg  1 år  

Nestleder/sekretær  Signe Heivoll  SSOK  Gjenvalg  2 år  

Kasserer  Finn Kristensen  KOK  Ikke på valg  1 år  

Varamedlem  Anders Torbjørnsen  KOK  Ikke på valg  1 år  

  Treningsråd  

Leder  Stein Erik Scheie  OK Sør  Ny  2 år  

Medlem  Rune Kittelsen  KOK  Ikke på valg  1 år  

Medlem  Åsulv B. Stormoen  Birkenes  Ny  2 år  

  Kartråd  

Leder  Lars Jøran Sundsdal  KOK  Ikke på valg  1 år  

Medlem  Stein Co ward  OK Sør  Gjenvalg  2 år  

Medlem  Tor Lohne  SSOK  Ikke på valg  1 år  

  Teknisk råd  

Leder  Jack Bjørnsen  KOK  Gjenvalg  2 år  

Medlem  Tore Landgaard  Oddersjaa  Ikke på  valg  1   år  

Medlem  Dag Moe  Øvrebø  Gjen valg  2   år  

  Øvrige verv  

VDG - kontakt  Nils Aurebekk  Torridal  Gjenvalg  1 år  

Rankingfører  Kirsten Salthaug  KOK  Gjenvalg  1 år  

Revisor  Unni Kruse  Torridal  Gjenvalg  1 år  

Revisor  Reidar Sæstad  KOK  Gjenvalg  1 år  

Vararevisor  Jostein Korsvik  OK Sør  Gjenvalg  1 år  

Vararevisor  Kristen Langan  OK Sør  Gjenvalg  1 år  

  Valgkomi teen     Reidar Heivoll             Mette Mestad   SSOK               Torridal    
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VERDENSMESTERSKAP

SPRINT

HERRER 2DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

24DAMIEN RENARD KOK/SVEITS

MELLOM

HERRER 4DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

12BABTISTE ROLLIER KOK/SVEITS

18DAMIEN RENARD KOK/FRANKRIKE

22JON DUNCAN KOK/STORBTITANIA

LANG

HERRER 1DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

STAFETT

HERRER 1Storbritannia

1 ETAPPE JON DUNVAN KOK

3SVEITS

STAFETT 1 ETAPPE BABTISTE ROLLIER KOK

3 ETAPPE DANIEL HUBMANN KOK

WORLD CUP SAMMENLAGT

HERRER 1DANIEL HUBMANN KOK

5BABTISTE ROLLIER KOK

97AUDUN NJERKREIM NILSEN KOK

101HOLGER HOTT KOK

DAMER 48SANDY HOTT KOK

EUROPAMESTERSKAPET

SPRINT 2DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

HERRER

LANG 2DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

HERRER 6BABTISTE ROLLIER KOK/SVEITS

MELLOM 4DANIEL HUBMANN KOK/SVEITS

HERRER

STAFETT 2SVEITS

HERRER 1 ETAPPE BABTISTE ROLLIER KOK

3 ETAPPE DANIEL HUBMNANN KOK


NM Langdistanse senior

H 21

Nr
04
Holger Hott
Kristiansand

 ”
10
Jon Duncan
Kristiansand

 ”
15
Baptiste Rollier
Kristiansand

 ”
20
Audun Bjerkreim Nilsen
Kristiansand

 ”
23
Øystein Pettersen
Kristiansand

 ”
26
Eirik Martens Svensen
Kristiansand

 ”
28
Ivar Haugen
Kristiansand

 ”
50
Arild Nomeland
Kristiansand

 ”
53
Nicholas Morgan
Kristiansand

 ”
74
Andreas Høye
Kristiansand

D 21
Nr
40
Maja Berger
Kristiansand

H 19 – 20            Junior

Nr
15
Anders Birkenes
Kristiansand

 ”
20
Håvar Birkeland Stormoen
Birkenes

 ”
31
Mikal Larsen
Kristiansand

 ”
37
Ståle Gjelsten
Birkenes

H 17 – 18

Nr
01
Vegard Danielsen
Kristiansand

 ”
49
Petter Marki Erichsen
Kristiansand

 ”
74
Ørjan Svaland Aas
Birkenes

 ”
80
Henrik Svaland Aas
Birkenes

NM Mellomdistanse

H 21

Nr
02
Baptiste Rollier
Kristiansand

 ”
06
Holger Hott
Kristiansand

 ”
08
Øystein Pettersen
Kristiansand

 ”
09
Jostein Andersen
Kristiansand

 ”
20
Jarl Magnus Berge
Søgne og Songdalen

 ”
23
Jon Duncan
Kristiansand

 ”
24
Audun Bjerkreim Nilsen
Kristiansand

 ”
27
Arild Nomeland
Kristiansand

 ”
34
Nicholas Morgan
Kristiansand

D 21

Nr
19
Barbara Schulthess
Kristiansand

 ”
28
Kristin Weber Øverøyen
Oddersjaa

H 19 – 20

Nr
05
Anders Birkenes
Kristiansand

 ”
24
Ståle Gjelsten
Birkenes

 ”
28
Mikal Larsen
Kristiansand

 ”
40
Håvar Birkeland Stormoen
Birkenes

H 17 – 18

Nr
01
Vegard Danielsen
Kristiansand

 ”
70
Petter Marki Erichsen
Kristiansand

 ”
71
Henrik Svaland Aas
Birkenes

 ”
79
Ørjan Svaland Aas
Birkenes

NM –natt.
H 21

Nr
07
Arild Nomeland
Kristiansand

 ”
18
Eirik Martens Svensen
Kristiansand

 ”
20
Andreas Høye
Kristiansand

 ”
27
Jarl Magnus Berge
Søgne og Songdalen

 ”
33
Leiv Terje Arnevik
Kristiansand

 ”
43
Ivar Haugen
Kristiansand

 ”
66
Kjell Erik Røisland
Søgne og Songdalen

H 19 – 21

Nr
15
Mikal Larsen
Kristiansand

 ”
20
Ståle Gjelsten
Birkenes

 ”
21
Håvar Birkeland
Birkenes

D 21

Nr.
09
Irene Arnevik
Kristiansand

H 17 – 18

Nr
37
Henrik Svaland Aas
Birkeland

 ”
39
Ørjan Svaland Aas
Birkeland

 ”
40
Kjetil Friestad
Kristiansand

NM- Stafett senior. Herrer.

Nr
03
Kristiansand OK 1         Jostein Andersen, Holger Hott, Baptiste Rollier.

 ”
04
Kristiansand OK 2 
Audun Bjerkreim Nilsen, Øystein Pettersen, Jon Duncan

 ”
08
Søgne og Songdalen
Jarl Magnus Berge, Kjell Erik Røisland, Leiv – Terje




Arnevik.

 ”
13
Kristiansand OK
Lag 3

 ”
22
Kristiansand OK
Lag 4

 ”
37
Kristiansand OK 
Lag 5

 ”
70
Kristiansand OK
Lag 6

NM- Stafett senior. Damer. 

Nr
34
Oddersjaa SSK 1

NM – Stafett junior. Herrer.

Nr
07
Kristiansand OK 1
Anders Birkenes, Petter Marki Erichsen, Vegard Danielsen.

 ”
28
Kristiansand OK 2

 ”
31
Birkenes IL 1

NM ultra lang

H 21

Nr
05
Ivar Haugen
Kristiansand

 ”
08
Øystein Pettersen
Kristiansand

 ”
10
Eirik Martens Svensen
Kristiansand

H 17 – 20

Nr
16
Anders Birkenes
Kristiansand

 ”
19
Vegard Danielsen
Kristiansand

 ”
63
Petter Marki Erichsen
Kristiansand

NM sprint

H 21

Nr
03
Baptiste Rollier
Kristiansand

 ”
05
Andreas Høye
Kristiansand

 ”
11
Audun Bjerkreim Nilsen
Kristiansand

 ”
14
Jostein Andersen
Kristiansand

 ”
20
Arild Nomeland
Kristiansand

 ”
22
Holger Hott
Kristiansand

 ”
24
Eirik Martens Svensen
Kristiansand

 ”
28
Ivar Haugen
Kristiansand

D 21

Nr
08
Barbara Schulthess
Kristiansand

H 17 – 18

Nr 
06
Vegard Danielsen
Kristiansand

 ”
25
Petter Marki Erichsen
Kristiansand

H 19 – 20

Nr
15
Håvar Birkeland Stormoen
Birkenes

 ”
17
Anders Birkenes
Kristiansand

 ”
19
Ståle Gjelsten
Birkenes

 ”
27
Mikal Larsen
Kristiansand

Hovedløpet lang

H
14
Nr
18
Audun Stefferud
Torridal

 ”
81
Espen Wigemyr
Oddersjå

H
15

Nr
  7
Jonas Ekeland Kittelsen
Kristiansand

H
16

Nr
19
MortenSchikora
Kristiansand

 ”
38
Gjermund Steinsland
Øvrebø / Vindbjart

D
14

Nr 46
Mona Blandkjenn
Kristiansand

D
15

Nr
37
Ida Marie Olsen
Kristiansand

D
16

Nr   5
Torunn Birkenes
Øvrebø / Vindbjart

 ”
 9
Anneke Hald Bjørgum
Kristiansand

 ”
26
Solveig Blandkjenn
Kristiansand

 ”
42
Annika Olsen
Kristiansand

 ”
61
Stine Bujordet
Kristiansand

H
14-16c

Nr
 6
Ole Holbæk
Øvrebø / Vindbjart

Hovedløpet sprint

H    14

Nr      5
Morten Bujordet
Kristiansand

 ”      40
Audun  Stefferud
Torridal

 ”      92
Espen   Wigemyr
Oddersjå

 ”      99
Trygve Schikora
Kristiansand

H    15

Nr    85
Ole Holbæk
Øvrebø / Vindbjart

H    16

Nr    22
Gjermund Steinsland
Øvrebø / Vindbjart

 ”     70
Andreas Vangstad
Kristiansand

D    14

Nr    39
Mona Blandkjenn
Kristiansand

D    15

Nr   21
Ida Marie Olsen
Kristiansand

D    16

Nr     5
Anneke Hald Bjørgum
Kristiansand

 ”     10
Solveig Blandkjenn
Kristiansand

 ”     17
Annika Olsen
Kristiansand

 ”     48
Torunn Birkenes
Øvrebø / Vindbjart

 ”     72
Stine Bujordet
Kristiansand

	
	
	
	
	
	

	
	SØRLANDSMESTERSKAPET
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	LANG
	
	
	
	

	
	H 21
	1
	HOLGER HOTT
	KOK

	
	
	2
	FINN TERJE UBERG
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D21
	1
	SANDY  HOTT
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 19-20
	1
	ANDERS BIRKENES
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-18
	1
	PETTER MARCHI ERIKSCHEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	1
	ANDERS VANGSTAD
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15 16
	1
	ANNEKE HALD BJØRGUM
	KOK

	
	
	2
	SOLVEIG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14 
	2
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 13-14
	2
	MONA BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	MELLOM
	
	
	
	

	
	H 21
	1
	HOLGER  HOTT
	KOK

	
	
	2
	LEIV TERJE ARNEVIK
	SSOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 21
	1
	SANDY  HOTT
	KOK

	
	
	2
	BARBARA  SCHULTHESS
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	1
	STÅLE  GJELSTEN
	BIRKENES

	
	
	3
	PETTER MARKI ERICHSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	2
	SOLVEIG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	3
	STINE  BUJORDET
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	3
	MORTEN  BUJORDET
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 13-14
	2
	MONA  BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	KRETSMESTERSKAPET
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	LANG
	
	
	
	

	
	H 21
	1
	BABTISTE ROLLIE
	KOK

	
	
	2
	EIRIK MARTEN SVENDSEN
	KOK

	
	
	3
	NICHOLAS
	MORGAN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 21
	1
	IRENE ØHRN ARNEVIK
	KOK

	
	
	2
	SANDY HOTT
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	1
	ANDERS  BIRKENES
	KOK

	
	
	2
	VEGARD  DANIELSEN
	KOK

	
	
	3
	PETTER MARCHI ERICHSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 17-20
	1
	SILJE  KRISTIANSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	1
	GJERMUND STEINSLAND
	ØVREBØ/VINDBJART

	
	
	2
	JONAS  KITTELSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	1
	TORUNN  BIRKENES
	ØVREBØ/VINDBJART

	
	
	2
	ANNIKA  OLSEN
	KOK

	
	
	3
	SOLVEIG BLANDKJENN 
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	1
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	2
	AUDUN STEFFERUD
	

	
	
	3
	TRYGVE SCHIKORA
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 13 -14
	1
	MONA  BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	MELLOM
	
	
	
	

	
	H 21
	1
	JOSTEIN  ANDERSEN
	KOK

	
	
	2
	EIRIK MARTENS SVENSEN
	KOK

	
	
	3
	ARILD NOMELAND
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D21
	1
	IRENE ØHRN ARNEVIK
	KOK

	
	
	2
	SANDY  HOTT
	KOK

	
	
	3
	BARBARA SCHULTHESS
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	1
	ANDERS  BIRKENES
	KOK

	
	
	2
	VEGARD DANIELSEN
	KOK

	
	
	3
	EIVIND  KNUTSEN
	oddersjaa

	
	
	
	
	
	

	
	D 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	SOLVEIG STEINSLAND
	øvrebø/vindbjart

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	GJERMUND STEINSLAND
	øvrebø/vindbjart

	
	
	2
	JONAS KITTELSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	SOLVEIG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	2
	ANNEKE HALD BJØRGUM
	KOK

	
	
	3
	ANNIKA  OLSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	2
	TRYGVE SCHIKORA
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	SPRINT
	
	
	
	

	
	H 21
	1
	LEIV-TERJE ARNEVIK
	KOK

	
	
	2
	EIRIK MARTENS SVENSEN
	KOK

	
	
	3
	ARILD NOMELAND
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 21
	
	
	
	

	
	
	1
	BARBARA SCHULTNESS
	KOK

	
	
	2
	SANDY  HOTT
	KOK

	
	
	3
	IRENE ØHRN ARNEVIK
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	ANDERS BIRKENES
	KOK

	
	
	2
	HÅVARD B STORMOEN
	BIRKENES

	
	
	3
	PETTER MARCHI  ERICHSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	SILJE KRISTIANSEN
	KOK

	
	
	2
	SOLVEIG STEINSLAND
	ØVREBØ/VINDBJART

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	GJERMUND STEINSLAND
	ØVREBØ/VINDBJART

	
	
	2
	JONAS KITTELSEN
	KOK

	
	
	3
	MORTEN SCHIKORA
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	ANNEKE HALD BJØRGUM
	KOK

	
	
	2
	SOLVEIG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	3
	ANNIKA OLSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	2
	AUDUN STEFFERUD
	TORRIDAL

	
	
	3
	HÅKON EIDE
	OK SØR

	
	
	
	
	
	

	
	D 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MONA BLANDKJENN
	KOK

	
	
	2
	ELISE RØSNES
	HØVDINGEN

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	NATT
	1
	ØYSTEIN PETTERSEN
	KOK

	
	H21
	2
	EIRIK MARTENS SVENSSEN
	KOK

	
	
	3
	ARILD NOMELAND
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 21
	
	
	
	

	
	
	1
	IRENE ØHRN ARNEVIK
	KOK

	
	
	2
	SUNIVA JØRGENSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	ANDERS BIRKENES
	KOK

	
	
	2
	VEGARD DANIELSEN
	KOK

	
	
	3
	STÅLE GJELSTEN
	BIRKENES

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	JONAS KITTELSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	SOLVEIEG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	2
	ANNIKA OLSEN
	KOK

	
	
	3
	STINE BUJORDET
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	2
	TRYGVE SCHIKORA
	KOK

	
	
	3
	SINDRE GJELSTEN
	BIRKENES

	
	
	
	
	
	

	
	STAFETT
	
	
	
	

	
	H 17
	
	
	
	

	
	
	1
	K O K 1 
	
	

	
	
	2
	K O K 2
	
	

	
	
	3
	K OK  3
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	H 13- 16
	
	
	
	

	
	
	1
	ØVREBØ/VINDBJART
	

	
	
	2
	K O K 2
	
	

	
	
	2
	K O K 1
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	D 13-16
	
	
	
	

	
	
	1
	K O K 1
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	D 17
	
	
	
	

	
	
	1
	OK SØR
	
	

	
	
	2
	BIRKENES
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	RANKING 2008
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	D 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MONA BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	D 15-16
	1
	SOLVEIEG BLANDKJENN
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	D 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	SOLVEIG STEINSLAND
	ØVREBØ/VINDBJART

	
	
	
	
	
	

	
	H 12
	
	
	
	

	
	
	1
	DAG BLANDKJENN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 13-14
	
	
	
	

	
	
	1
	MORTEN BUJORDET
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 15-16
	
	
	
	

	
	
	1
	JONAS KITTELSEN
	KOK

	
	
	
	
	
	

	
	H 17-20
	
	
	
	

	
	
	1
	VEGARD DANIELSEN
	KOK
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