VEST-AGDER ORIENTERINGSKRETS

JUNIORER

Fellessamlinger for juniorer (17-20) 2006-sesongen

Torsdag 18. mai

O-teknisk trening med tanke på testløpene på Ringerike.

Sted:  Flyttet fra ugsland til Tveide Stasjon, Kart Tveide Moner.
Merket fra RV 402 mellom Lillesand og Birkeland.
Hovedtema: Kompasskurs

Start kl. 18.00.  

Fredag 9. – Søndag 11. juni

Junior testløp og Craftcupløp 3, 4 og 5

Kretsen arrangerer tur med overnatting. 

NB! Klubbene må selv sørge for påmelding til løpene

Avreise:

Frammøte kl. 08.45 på P-plass foran Gimlehallen


Andre stoppesteder langs E-18 kan avtales

Overnatting på Ringerike Folkehøyskole, rimelig hotellstandard, ca. 350,- kr for to netter inkl. frokost. Ta med laken, dynetrekk, putevar.

Ta ellers med niste for turen. Vi ordner ellers med bespisning.

Kretsen vil betale reise. Klubbene må selv dekke opphold for sine løpere.

Påmelding innen 25. mai til:

Svein Wigemyr, tlf. 3804 4713, mob.: 9705 0068        eller

Bjørn Stormoen, tlf. 37276489  mob.: 4567 8410

O-tekniske treninger med tanke på NM:

Torsdag 17. august kl. 18.00: Sandribheia.

Tirsdag 22. august kl. 18.00: Toplandsheia

Søknad om støtte til samlinger i vinter

Kretsen har satt av inntil kr 10.000 til støtte til samlinger for juniorer (17-20 løpere) som har vært i vinter (inkl. Nordjysk 2-dages).

Det kan søkes om støtte for deltakelse på samlinger for den enkelte løper. I tillegg kan klubbene søke om støtte til organisering m.m. av samlingene. 

Støttebeløp vil avhenge av søknadsmengden. Det vil bli gitt støtte for inntil 2 samlinger pr. løper.

Søknad med kostnadsoversikt sendes innen 1. juni til 

Bjørn Stormoen, Øvre Birkeland, 4760 Birkeland, E-post: bstormoe@online.no
VAOK

Treningsrådet

